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Unidade Capitulo N° de aulas Contetidos curriculares da unidade
1. Aprendendo sobre meu Bimestre 1 | Contetidos conceituais
corpo + Organizagéo do esquema corporal.
1. Quem sou eu? 6 + Ciclo da vida.
+ Aleitamento materno.
2. Como € o meu corpo? 2 + Cuidados com o corpo e habitos de higiene.
+ Alimentacéo saudavel.
3. Cuidando do meu corpo 8 Contetidos procedimentais
+ Observacao, representagao, leitura e analises de textos, problematizagdo, compara-
¢80, expressao oral, escrita e visual, experimentagéo, manejo de materiais.
Conteudos atitudinais
+ Respeito as diferengas entre as pessoas.
+ Valorizagdo de uma alimentagéo saudavel.
+ Adogao de habitos de higiene.
+ Conscientizagao sobre os cuidados com o corpo e sua importancia.
2. Conhecendo o mundo Bimestre 2 | Contetidos conceituais
através dos sentidos + Os cinco sentidos: visao, audicéo, tato, paladar e olfato.
1. Como percebemos o 4 + Utilidade dos sentidos na percepgao do meio onde vive.
mundo + Cuidados com os 6rgéos dos sentidos.
Contetidos procedimentais
2. Vendo o mundo 6 + Observagéo, representacéo, leitura e analises de textos, problematizagao, compara-
¢ao, expressao oral, escrita e visual, experimentacéo, manejo de materiais.
3. Ouvindo os sons 6 Conteudos atitudinais
+ Atitudes saudaveis no que se refere aos cuidados com os sentidos.
Bimestre 3 | Valorizagéo da importancia do uso dos sentidos para conhecer o mundo que nos
cerca.
4. Sentindo cheiros e 6 + Respeito a diferenga de percepgao sensorial entre as pessoas.
provando sabores
5. Percebendo o mundo 10
atraves do toque
3. Explorando a natureza Bimestre 4 | Contetidos conceituais
+ Caracteristicas do ambiente em que se vive.
1. O ambiente em que 6 + O ambiente natural e 0 modificado pelos seres humanos.
vivemos + Mudangas no ambiente.
+ Direito a um ambiente saudavel.
2. Seres vivos e elementos 2 + Seres vivos e elementos naturais ndo-vivos.
naturais ndo-vivos + Interdependéncia dos elementos da natureza.
Contetidos procedimentais
3. Elementos da natureza um 4 + Observagao, representacao, leitura de imagens, comparacéo e identificagdo de
depende do outro semelhangas e diferengas, percepgao espacial, experimentacao, leitura e interpreta-
¢ao, expressdo oral, escrita e visual, experimentagéo, manejo de materiais.
4. Cuidando da natureza 4 Contetdos atitudinais

+ Corresponsabilidade por um ambiente saudavel.
+ Valorizagdo dos elementos naturais vivos e ndo-vivos.
+ Adogao de atitudes adequadas em relagéo a preservagao ambiental.




